
令和７年度「青森市ソフトテニス講習会」（中学生の部）開催要項

１．主催 青森市ソフトテニス連盟

２．目的 ソフトテニスの底辺拡大とソフトテニスを通じた心身のたくましさと望ま

しい生活態度を育み、マナー取得や向上心の涵養、他の人を思いやる心を

持った子供たちを育成することを目的とする。

２．対象 市内在住の中学生１～２年生

３．講習会費　 １人その都度 5００円（施設利用料として）

スポーツ安全保険過入金（年１回）８００円

４．日程 以下のとおり

月日 時間 種別 場所 備考

1 5月1日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

2 5月8日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

3 5月15日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

4 5月22日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

5 5月29日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

6 6月5日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

7 6月12日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

8 6月19日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

9 6月26日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

10 7月3日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

11 7月10日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

12 7月17日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

13 7月24日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

14 7月31日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

15 8月7日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

16 8月14日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

17 8月21日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

18 8月28日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

19 9月4日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

20 9月11日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

21 9月18日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

22 9月25日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

23 10月2日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

24 10月9日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

25 10月16日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

26 10月23日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦

27 10月30日(木) 19:00～21:00 中学生 スポーツ広場テニスコート⑦


